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Перечень программных мероприятий 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

реализации 

мероприятия 

Ответственный 

исполнитель 
Ожидаемый результат 

Мероприятия, направленные на создание условий для развития личностного потенциала граждан 

пожилого возраста 

1 
Культурно-досуговые 

мероприятия  
В течение года  

Курдоглдян Н.Ф., 

культорганизатор  

Заполнение полезной и 

содержательной 

деятельностью 

свободного времени 

пожилых людей 

2 
Клубы по интересам  

 
В течение года  

Курдоглдян Н.Ф., 

культорганизатор 

Булах Е.В., 

специалист по 

социальной работе 

Повышение уровня 

социальной интеграции 

граждан старшего 

поколения, развитие их 

творческой активности, 

создание и организация 

деятельности 

объединений граждан 

старшего поколения, 

пропагандирующих 

социально активный 

образ жизни и активное 

долголетие 

Мероприятия, направленные на охрану здоровья граждан пожилого возраста 

1 Групповые занятия для 

граждан пожилого возраста  

и инвалидов с 

инструктором лечебной 

физкультуры 

Каждый 

вторник и 

четверг 

Дынирова Н.Н., 

инструктор ЛФК 

Укрепление иммунного 

статуса, опорно-

двигательного аппарата, 

психофизического 

состояния  

2 Информационные беседы 

для граждан на тему 

здорового образа жизни 

В течение года  Бурая Е.В.,  

медицинская сестра 

Укрепление здоровья для 

продолжительности 

жизни 

Мероприятия, направленные на повышение финансовой обеспеченности граждан пожилого 

возраста 

1 Проведение мероприятий 

по финансовой 

грамотности для граждан 

пожилого возраста 

В течение года Минх В.С., 

заведующий 

отделением 

Курдоглян Н.Ф., 

культорганизатор 

Повышение финансовой 

грамотности  граждан 

пенсионного возраста 

 



2 

 

2 Проведение 

благотворительных акций 

для одиноких граждан 

пожилого возраста по 

выдаче продуктовых 

наборов 

 

В течение года  

 

Минх В.С., 

заведующий 

отделением 

 

Повышение уровня 

материальной 

обеспеченности пожилых 

граждан  

 

Мероприятия, направленные на создание инфраструктуры для безопасной жизни граждан пожилого 

возраста 

1 Проведение бесед, 

просветительских 

мероприятий с выдачей 

буклетов и брошюр 

 

В течение года  

 

Комписенко Н.В., 

психолог 

 

Повышение уровня 

осведомлённости 

граждан пожилого 

возраста 

Мероприятия, направленные на предоставление качественных социальных услуг 

1 Развитие отделения 

дневного пребывания 

граждан пожилого возраста 

и инвалидов 

Ежедневно  Степанова Л.П., 

заместитель 

руководителя 

Минх В.С., 

заведующий 

отделением 

Оказание помощи 

пожилым людям и 

инвалидам преодолеть 

одиночество, перейти на 

активный образ жизни, 

наполнить жизнь новым 

смыслом, создать 

условия для раскрытия 

творческого потенциала 

2 Развитие системы 

долговременного ухода: в 

учреждение создано 

отделение системы 

долговременного ухода, 

насчитывающее 45 

сотрудников, оказывающие 

услуги 45 клиентам 

Постоянно  Алферова Н.П., 

заместитель  

руководителя, 

Ковязина Н.Н., 

заведующий 

отделением, 

Пронина О.Н., 

заведующий 

отделением 

Оказание необходимых 

социальных услуг 

пожилым гражданам, 

находящимся в ситуации, 

требующей 

долговременного ухода 

3 Волонтерская 

деятельность: привлечение 

творческих коллективов 

города Омска, авторов-

исполнителей, омских 

поэтов, студентов омских 

колледжей; оказание 

спонсорской помощи 

посредством 

предоставления транспорта 

и организации чайного 

стола к мероприятия, 

приуроченным к социально 

значимым датам. 

В течение года Курдоглян Н.Ф., 

культорганизатор 

Улучшение качества 

предоставляемых 

социальных услуг, 

удовлетворение 

духовных потребностей 

людей пожилого 

возраста 
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